
卒園記念体験  茶道作法教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

３月１０日（月）、年長児が卒園記念体験の一環として茶道体験をしました。いつもと雰囲気の違うホ

ールに用意された席や、講師のみつこ先生の着物姿にドキドキしながらも、自分たちで作ったお茶碗でお

茶を飲めるのを嬉しそうにしていました。 

子どもたちは卒園間近の大切な会であることを意識し、掛け軸に書いてある言葉の意味や座り方、礼の

仕方を教わり、真似しながら取り組むことができました。 

掛け軸「和敬清寂」 

和：心を開いて仲良くすること 

敬：相手のことを立派だと思うこと 

清：心の中がきれいなこと 

寂：何があっても変わらない気持ちでいること 

お茶菓子でお饅頭を食べたよ！ 

お辞儀の仕方を教わったよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お茶を点てるの少し難しいね… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少し苦かったけど、初めての 

茶道体験楽しかったよ♪ 

優しく教えてくれて 

ありがとうございました！ 


