
卒業記念体験 茶道作法教室 

 

   3月４日（月）年長児が卒園記念体験の一環として、茶道体験をしました。自分たちの作ったお茶碗でお茶を点てる

のを楽しみにしていた子どもたち。出来上がったお茶碗は色や形も様々で、大事に扱う姿が見られました。 

 茶道講師の仲摩先生から正しい座り方・礼の仕方を教わり、お菓子をいただいたりお茶を点てたり普段の生活では

なかなかできない体験をすることができました。 

 今回学んだ正しい姿勢や落ち着いた気持ちで物事に取り組む心を身に付けこれからもずっと活かしてほしいです。 

掛け軸やお花について教えていただきました。 

和：心を開いて仲良くすること 

敬：相手のことを立派だと思うこと 

清：心の中がきれいなこと 

寂：何があっても変わらない気持ちでいること 

「真・行・草」３つのお辞儀を

教えてもらいました。 

指をそろえて、指先で三角を作るよ 

お茶菓子甘くておいしいね！ 



お茶を飲む前にお茶碗をしっかり

持って感謝をするよ 

 

 

初めてのお抹茶… 

少し苦かったけど美味しかったよ！ 

おいしいお茶が点つかなあ… 


