
 

卒園記念体験 茶道作法教室を行いました 

 

 ３月５日（金）に園ホールにて、年長児が卒園記念体験の 1 つとして、11 月に自分で作ったお茶碗を使い、

茶道体験をしました。出来上がったお茶碗はどれも味があり、素敵な仕上がりになり自分のお茶碗を嬉しそうに

眺めていました。 

今回の茶道体験に向けて、正座の練習や礼の練習を行い、茶道体験の日を楽しみにしていました。 

 茶道の講師の仲摩先生から作法を教わり、お菓子を頂いたり・お抹茶を点てたり、普段する事の出来ないとて

も貴重な体験をする事が出来ました。 

 今回学んだ正しい姿勢や気持ちを整えて取り組む心等はこれからの生活に活かしていってもらいたいなと思

います。 

 

 

 

  

 

「真・行・草」の 3 つのお辞儀

を教えてもらいました。 

お茶菓子はお抹茶の

大福を頂きました。 

お茶菓子美味しい～！ 

初めてのお抹茶、 

ちょっと苦いね… 

 


