
 

赤十字活動に参加しました 

１月１８日（土）年長児は親子で赤十字活動に参加しました。登園してすぐ、特殊な袋を使

ってお米を炊く体験をしました。 

 その後、赤十字の方より募金の使われ方についての話を聞き、実際にバザーで集めた募金を

赤十字の方へお渡しをしました。ほかにも、子どもたちは点字の絵本を触る体験や、ブライン

ドウォークをし目の見えない人達の困りや気持ちについて感じる体験をしました。保護者は、

災害時の支援について学ぶ時間となりました。 

 この赤十字活動で、自分たちが暮らしている環境がどれだけ恵まれているのか再確認した

り、さまざまな困りを持つ方の気持ちを知り考えることが出来たようです。 

 

炊き出し訓練では、ハイゼックスという特殊な袋を使っ

てお米を炊く体験をしました。訓練では、お水がなかっ

た時の様にオレンジジュースとぶどうジュースと緑茶で

お米を炊いて活動の後半では試食して頂きました。 

普段のご飯と違い甘いご飯に「美味しくない…」という

子も多かったですが、それと同時にいつも美味しいご飯

が食べられることのありがたみを感じたようでした。 

 

 

 

ブラインドウォーク 

 

点字絵本体験 

ロープはここだよ！ 


